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Teoj ocmex, meoja CHaza.

IlyTOKa3 Kpo3 CTOMAaTOJIOIIIKO
3IpaBJbe




IIlTa je jaBHO 3ApaBJ/be U 3alITO je Ba>KHO?

OcHOBHe neduHUIMjE

JaBHO 37paBJbe IIpeCcTaB/ba CKYIl OpraHM30BaHUX aKTUBHOCTU JPYIITBA KOje MMajy 3a
Wb yHalpehewe 3ApaB/ba CTAHOBHUIITBA, I[IPEeBEHIIMjy O0JIECTH U IIPOAYyKeHe
JKUBOTa. 3a pasjiUKy Of, KJIMHUUKe MeAWIIMHe Koja Cce 06aBU JieuelmeM II0jeHHAalla,
jABHO 3[paB/be HACTOjU [a yTUYe Ha 3[ApaBJbe Ilejle 3ajeJHUIle, KpPO3 eayKallujy,
IIpeBEHITHjY U JOHOIIIeke 3[paBCTBEHUX II0JIUTUKA.

OCHOBHM 3a/1al1¥ jaBHOT 3/ipaBJjba Cy:
[IpeBeHIIMja 60JIECTH U IIOBPe/a,
[IpoMornyja 3apaBor HaUMHA KUBOTA,
KoHTpoJia 3apa3sHux 60J1eCTH,
OmoryhaBame jefHaKe TOCTYIIHOCTHU 3JpaBCTBeHe 3allITUTe U
[InaHupamwe 34paBCTBEHUX IIporpaMa U II0[CTUIlakhe 3jpaBUX HaBUKa.

JaBHO 37paBJ/be HHje IIOCA0 CaMO JeKapa U MeIUIIMHCKUX pafjHUKa — OHO YK/bydyje
IIIKOJIe, TIOPOAUIle, Me[uje, JOKaJHy 3ajelHUIly W CBAaKOr IojefuHIIa. CBM HMMaMO
OJITOBOPHOCT y CTBapamy 3[[paBHjer OKpYy Kekba.

VJjIora jaBHOT 37IpaB/ba Y OUyBaby OPaJIHOT 3PaBJba

OpasHO 3[paBJbe (37paBsbe ycTa U 3yba) je BakaH [le0 OIIITEr 3apasJba. Jlola
XUTHUjeHa yCTa MOYKe JIOBECTH 0 Kapujeca, 00JieCTH JeCHHU, I'yoruTKa 3yba, aju U [0
030M/bHUJUX 3/IpaBCTBEHUX IIpo6JIeMa — IOy T CpYaHUX 00JIeCTH WU gujabeTeca.

JaBHO 371paBJbe y CTOMAaTOJIOTUjU 0OyXBaTa:
[IpeBeHTUBHE IIperje/ie ¥ KOHTPOJIe (II0Ce6HO Y IIIKoIaMa),
Exykanuyjy yueHUKa U pouTesba 0 IIpaBUIHOj He3U 3y0a,
JaBHe KamIame IIPOTUB IIyllleHa, IIPpeKOMepHe yroTpebe Itehepa W Apyrux
INTeTHUX HaBUKa U
O6GesbehuBame ycaoBa Jja CBH, 6e3 063Mpa Ha MeCTO CTaHOBawa Ui GUHAHCHU]CKY
CUTYyaIHjy, UMajy IPUCTYII CTOMATOJIOIIKO]j 3aIlITUTHU.

[In/p jaBHOT 3/ipaBJ/ba y 00JIaCTU CTOMATOJIOTHje HHUje caMoO Ja Jieud — Beh [a Jbyau
3Hajy KaKo Jia cipedye 00JIeCTH M cadyyBajy oCMeX I1e0 >KHUBOT.




VBO/I y CTOMAaTOJIOTHjy Kao /€0 jaBHOT 3IpaBJ/ba

OCHOBe CTOMAaTOJIOLIKE IIpeBeHIHje

CroMaToJIOIlIKa IIpeBeHIIWja IpefcTaB/ba HU3 aKTUBHOCTHU U HAaBUKa KOje MMajy 3a
Wb CIIpeyaBalke€ HacTaHKa OoJiecTH 3y0a, JAeCHH H yCTa, Ka0 U OTKpUBambe
po6sieMa y paHoj ¢pasy, IIpe Hero IITO II0CTaHy 030MJ/bHUjU.

To rmoxpasymesa:

e PenoBHO IIpame 3y6a HajMambe /1Ba IIyTa JHEBHO,

e Kopuirheme KoHIIa 3a 3y6e U BOZie 3a UCIIUpamhe yCTa,
3apaBy U ypaBHOTe)XeHYy UCXPaHYy, ca IIITO Mame I1ehepa,
V3beraBame IIyIIeka U aJIK0X0Jja U
PeloBHe 11oceTe CTOMATOJIOTY — YaK U KaJi HUIIITA He O0JIU.

[IpeBeHIUja IOUUKbE Y AETHUECTBY U IIpaTU HAC TOKOM IIeJIOr KHUBOTA. YKOJIUKO Ce
yCBOje 3/paBe HaBUKe Ha BpeMe, MOIy ce usbehu OOJIHH, CKyIH U [AYrOTPajHU
TpeTMaHU KaCHUje Y )KUBOTY.

Be3a n3mMmeljy opasIHOT U ONIITET 3/IpaB/ba

MHoOru Jbyiu MHUCJIE J1a Cy 3yOU OZIBOjeHHU OJf OCTaTKa TeJjla — aJll TO HUje TauHo. YCTa Ccy
yJla3Ha Kamnyja 3a Ileo0 OpraHusaMm, U 3/IpaBjbe y YCTUMa AUPEKTHO yTHUUe Ha OIIIITE
3/lpaBJbe.

HNHeKIHUje y yCTUMa MOT'Y JOBECTH 10 IIIUpea 6aKTepHja 110 11eJI0M TeJy.

Boslectu pmecHM Cy IIOBe3aHe ca OoJjiecTUMa cpra, AujadeTrecoM, Ia 4YaK H
npeBpeMeHuM nopoljajeMm Koz TpygHHIIA.

Jlo1ie opaJTHO 37paBJbe MOYKe YTUITAaTH Ha MCXPaHY, TOBOP U CAMOIIOY3/Iakhe.
HenpujaTaH 3ajjax, ynaje U 60JI0BU CMahyjy KBaJIUTET >KUBOTA.
3aTo je cTOMaTOJIOTHja Ba>kKHa He CaMO 3a JIell 0OCMeX, Beh U 3a 3paBJ/be IeJIoT TeJIa.

Bpura o 3y6rMa HHUje caMO CTBap eCTeTHKe — OHa je /Ie0 OJTOBOPHOCTH IIpeMa cebu U
CBOM 3/IpaBJby.







I'paha u pynkuuja 3yda

Bpcre 3y6a

JbyacKU 3yOM MMajy pasuuuTe 06/IMKe U QYHKIIMje, y 3aBUCHOCTU O] CBOje YJIOoTe Y
JKBaKamy U CellKamwy XpaHe. YKYIIHO O/ipacjiy 4oBeK nMMa 32 3yba, pacropeljeHuX y obe
BUJIULIE.
¢ Cexyruhu ( MHIIU3MBHU ) — IIpebU 3y0H (4 rope, 4 10J1e), OLUTPU U PaBHHU, CIyKe 3a
celKambe XpaHe,
e Oumani ( KAHMHM ) — IIIWJbACTHU 3yOU IIOpef, ceKyTuha (2 rope, 2 mojie), CayKe 3a
KUJjame XpaHe,
o IIperkyTwanu ( mpemMoJiapH ) — U3a OYmaKa (4 rope, 4 oJie), UMajy ABe IIOBPIIIKUHE,
CJIy>Ke 3a Ipo6Jbere U
e KyTwanu ( Mmosiapu ) — HajBehu 3y6u (6 rope, 6 moJsie), ciyXe 3a MJIEBEH€ XpaHe; Ty
CIIaZiajy ¥ yMIbaliy.




AHaToMuja 3y0a

CBaxku 3y0 ce cacToju 0J1 HEKOJIUKO CJI0jeBa U J1eJI0Ba:

1.EmMaj (riely)
() HajTBphu feo byzcKor Tea.
() CrospHwm, samTuTHY c10j 3y6a.
¥, Uysa 3y0 o7 K1ceJIMHa U 6aKTepHja.

2. leHTUH
() oz emajioM, unHH BehHHy 3y6a.
() Mame TBpJ 0] eMajjia, ali 0CeT/LUBUjH.
() IIpenocu ocehaj xmaguohe u 6oJta.

3. Ilyma
() VHyTpammsu feo 3yba, cafp K KpBHE Cy0Be U >KHUBIIE.
() Ako ce myJsma HHQUITAPA, J0JIa3H [0 jaKor 60J1a U yIaJle.

4. IleMeHT
() IokpuBa KopeH 3y6a.
() TIoBesyje 3y6 ca BUIMIIOM ITyTeM IIapOJOHTAIHHX BIaKaHa.

Vjiora cBaKkor gesa y 3ApaBJby

EMmaji je mpBa JiMHUja of0paHe — KaJ Ce jeJHOM OIITETH, HE MOXKe ce O0OHOBUTHU
IIPUPOLHO. 3aTO je 3allITUTa eMajjla 0CHOBA IIpeBeHIIY]e.

ZLEHTI/IH MO’Ke IIOCTaTH H3JIOJKEH aKO Ce EMajJI HUCTpOoImIM - IOTO AOBOIAHM 10O
0CeT/bMBOCTH Ha XJIaaAHO, TOIIJIO UJIN CJIAaTKO.

[Iynma mopa ocTtaTd 3hpaBa — UHOEKIHje IyJIlle 3axTeBajy Jieuewme (HIOpP. Baheme
JKUBaria).

IleMeHT U KOpeH 3y0a Cy BaKHHU 3a CTAaOMJIHOCT 3y0a y BUJIMIIUA — aKO Ce OIITeTe, 3y0
MOJKe II0CTaTH J1abas.

3Hame 0 rpahu 3yba moMake HaM /la pasymMeMO Ba)KHOCT peloBHe XUIHjeHe U
CTOMATOJIOIIKUX IIperJiefia, jep CBaKU [le0 UMa CBOjy QYHKIU]Y Y 3alllTUTU 34paBjba
I1eJI0I OpraHu3Ma.




Hajuenrhe 6os1ecTu ycta u 3y6a

PeloBHa Hera W IpaBUJIHA XUTHjeHa MOTY CIpeuyuTHd BehuHy IpobsemMa ca 3ybnMa U
ycTuMa. MehjyTUM, YKOJIMKO Ce IIpeBeHIIHja 3aHeMapH, MOI'y Ce Pa3BUTHU PasIAMYHTA
060/peBa KOja yIpPo’KaBajy He caMO OpaJIHO, Beh U OIIIITe 3[paBJibe.

Kapujec (mokBapeHu 3y0)

Kapyjec je HajpacnmpocTpameHuja 6oJsiect 3yba. Hajuemnrhe HacTaje Kao IocaenuIia
JIOIIIe OpaJIHe XUI'HjeHe, [IpeTepaHe KOH3yMallyje Irehepa U HepeJOBHUX IIperjesa.

V3pokoBaH 6aKkTepHjaMa Koje pasrpaljyjy mehepe u cTBapajy KHUCeJIUHe.
KucesHe omrrehyjy eMajy v 10BO/ie [0 HaCTaHKa IIyIIJbUHE.
AKoO ce He j1euy, MOKe 3aXBaTUTHU JeHTUH U ITyJIIIy — IIITO U3a3uBa 00JI U yIIajly.

IIpeseHuuja: pefoBHO mpame 3yba, ymoTpeba IacTe ca ¢uyopoM, H3bGeraBame
rpunikanauIia u mehepa nsmely o6poka, CToMaTOJIONIKe KOHTPOJIE.

TMHIrUBUTHUC M HAPOAOHTOIIATH]jA
OBO cy 60JIeCTH JIeCHU KOje, aKO0 Ce He Jieue, MOTY J0BeCTH J[0 TyOHTKa 3yoa.
I'MHrUBUTHC
— Biraka popma 3arasberma JeCHU.
— Cumnmomu: IIpBeHe, 0TedeHe U KpBaBe J[eCHU.
— HacmaHak: 300T 1U1aKa (Hacsiara 6akrepuja).
IlapogoHTOHIaTHja
— O30m/bHHUje CTame Koje 3axBaTa TKUBO U KOCT OKO 3y6a.
— Cumnmomu: TI0BJIavyere IeCHU, pacyiab/beHU 3yOH, JIOIII samax.

— IIocsneduya: Ucriajame 3yba.

IlIpeeeHuyuja: TeMe/bHO IIpame 3yb6a U ymoTpeba KOHIA, pPeloBHA IIpodecHOHaIHA
yuIthewka KO/ CTOMaTOJIOra.




AdrTe u fpyre mpoMeHe y yCTUMAa

AdTe cy mase, 60/1He paHe Koje Ce II0jaBJbyjy Ha CJIY30KOXXH ycTa (YHYTPaIIHOCT
obpasa, je3uK, JeCHH).

-V3poru: cTpec, HefocTaTaK BUTAMUHA, II0BpeJie, 0CIab/beH UMYHUTET.
—-Hucy 3apasHe, aji MOry 6UTH BeoMa HellpHjaTHe.
—-O6HuYHO HecTajy caMe HaKoH 7-10 maHa.

OcTaJie IpoMeHe y YCTUMa MOTY YK/bYUYUBaTH:

— BeJie viiv ipBeHe MpJbe (JIEYKO- UK epUTPOILIaKUja),
- [JpuBU4YHe UHQeKIYje (HIIP. KaHAUAWja3a),

— XepIiec ycHe U/UInu

— Jlesuje Koje 3aXTeBajy JAaby aHAIU3Y.

BajcHo: AKo ce 6110 Koja IIpOMeHa y YCTUMa 3a/ip KU y>Ke O 2 HeJleJ/be, 06aBe3HO Cce
Tpeba jaBUTU CTOMATOJIOTY WU JIeKapy.




VIIO3SHABAIGE CA OBHM BOJIE( \ OMAJKE MJIA/IUMA JIA BOJBE
PA3YMEJY 3HAYAJ PE/[OBH [EHE 1 PAHOT PEATOBAA.
3/IPABJBE 1 VCTAMA!




IIpeBeHIIUja KapHujeca U 060J1eCTH JeCHU

OpaJyiHO 37paBJ/be Ce HAj60O/be UyBa IIPEBEHIINjOM — CBAaKOJHEBHMM HaBHUKaMa Koje
ClipeyaBajy HacTaHak OoJsiecTH 3yba M JAecHU. To YyK/by4dyje NpPaBUIHY XUTHUjEHY,
yPaBHOTEXeHY UCXpaHy U pe/loBHe I10CeTe CTOMAaTOJIOLY.

IIpaBUJIHO Ipame 3yoa
[IpaBU/IHA TeXHUKA IIpamka 3yba je KJbyuHa.
IIpenopyke:
*/ IIpatu 3y6e HajMam-e ABa MyTa JHEBHO — VjyTPY U yBeue.
"/ KOPUCTUTH YeTKHUITYy ca MeKaHHM HJIH Cpe/Iihe TBP/MM BIaKHHMA.

"/ YeTKUI[0M 06YXBATUTH CBe IIOBPIIMHE 3y0a — CII0Jballlihe, YHYTPAIIIhe U )KBaKahe.
~/ Tpajame IIpama: HajMame 2 MHHYTA.

Hanomena: He 3a60paBUTH U je3UK — HA lbeMy Ce TaKolhje Tasioke 6akTepuje!

ViioTpe6a KOHIIa, BOJle 3a HCIIHPam-€ U IPYTUX IMoMaraJia

3y0HH KOHaII — YKJIalha Hacjlare M oCTaTKe XxpaHe u3Meljy 3y6a, Iie yeTKUIa He
IOITHE.

5. Boje 3a HCHIHpame yCTa — 0CBEXKaBajy /IaX, aJlk ¥ YHHUIIITAaBajy 6aKTepHje.

f HUHTepAeHTa/JIHe YeTKHIe H CTHMYJIATOPH [JECHH — I10Ce6HO KOPHMCHH KO
OPTOIOHTCKHUX allapaTa MJIM KO/ 0coba ca IITHPUM IIPoCcTopuMa usMel)y 3y6ba.

PeoBHa yriorpe6a OBHX IIOMarajga [ApPacTUYHO CMaibyje PU3UK OJf THHTUBUTHUCA U
Kapujeca.




HcxpaHa 1 OpaJjIHO 3ApaB/be

VcxpaHa urpa BeJIMKY YJIOTY V OUyBamky 3[paBUX 3yba. OppelieHe HaMUpHUILlE IIITUTE
3ybe, IOK ApyTe IIOCIIeITyjy pa3Boj Kapujeca.

Illehepu u KuceuHe — HajBehu HenpHujaTe/BU

[ITehepu (mmoce6HO y CJIaTKUIIMMAa, COKOBMMA, TpUIlKaIMIlaMa) XpaHe OakTepuje y
ycrruMa. OHe IPOM3BO/ie KHCeJIMHe KOje Harpu3ajy rJiel) 1 0Boje 10 Kapujeca.

F'asupaHa nmrha ¥ Kucesie BOhHe BOJie TaKolje JoIprHOCe [le MUHepaJIUu3aliuju eMajJia.

IIpexpamMOeHe HaBUKe U IIpeBeHIHja 60j1ecTH 3yda

Jectu Buiite Boha, moBpha 1 MIeUHUX IIPOU3BOJA.
[IUTHU BOZY YMECTO CJIaTKUX HaIlUTaKa.

T'puiikaauile CBeCTH Ha MHHHUMYM, a aKO Ce KOH3yMHpajy — 3y6e ompaTH HaKOH
TOra.

JKBake 6e3 mehepa Mory moMohu y IIpOU3BOAKHU IUbYBAUKe, KOja IIPUPOIHO IIITUTHA
3yoe.

3anmamMTu:

IIpesenuuja je Hajoéosbu "iex" — jepmuHuja, 6e3601Ha u epuxkacHa. Ca dobpum Hagukama,
3ybu u decHu mMo2y ocmamu 30pasu mokKom ueao2 xFcusoma!
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HaBHKe Ko0je yrpo>kaBajy opalHO 37ipaBJbe

OcuM HelIpaBUJIHe XHUTHjeHe U HCXpaHe, IIOCTOje U Ipyre HaBUKe KOje MOTY 036HUJ/HbHO
YTPO3UTH 37IpaBJbe ycTa W 3y6a. Heku 0o6GJIUITM TOHAIlaka, MaKo Ha IIPBU TIOTJIE],
nesnyjy 6e3as3sieHO WU “MOJIepHO”, MOTY MMAaTH TyTOPOYHE IOCJeTUIle II0 3/paBJbe
IecHH, 3y6a U YKYITHY OpajIHy IYIIJbUHY.

Ilymeme

[lymmewe je jemaH o HajomacHUjUX GpaKTOpa 3a OpasHO 3apaBJbe.

e CMamYyje IOTOK KPBH Y JIeCHHU.

e VcriopaBa 3apacTalke paHa HaKOH MHTepPBeHIIHja.

o IloBehaBa pHU3UK Off TapO/IOHTONATHje, TYOHUTKA 3yba U paka yCHe TyIjbe.
e ll3a3uBa TaMm-eHe 3y0a, HelIpHjaTaH /[aX U CMakbeH YKYC.

AKOXO0JI

[IpekoMepHa KOH3yMallHja aJIKoXoJIa:

e liwma cyurehu epekar — cMamyje IUbYBAUKY, IIITO II0BehaBa pU3UK O] KapHjeca.

e MoKe HU3a3BaTU UpUTall]je CIY30KOXKe.

e V KOMOHMHaAIUjU ca IIyIlIekheM [IpacTUYHO II0BehaBa pHU3UK Off OpaJIHOT
KapLiiHOMa.

BpykcusaM (IUKpuIlame 3yoruma)

BpykcusaM je HeCBeCHO IIKpUIIakhe WIN CTe3ame 3y6a, Hajuellthe TOKOM CIIaBamba.

e V3ponu: CTpec, aHKCHUO3HOCT, IIP06IeMHU ca YTPU30M

o [locsemguiie: IoM/bere 3y0a, Xabame Iyefji, 60J10BU Y BUJIUIU U IJIaBOO0JbE

o Jleuewe: WHAVBHUya/He IIMHe 3a 3y0Oe, TeXHWKa ONIyIITaka U CTOMATOJIOIIKA
UHTEepPBeHIH]a

ITUPCHHT Y YCHOj AYIVbU U HbeTOBH PU3UIIU

[IupcUHT je3uKa, YCHe WM ob6pasa MO>Ke M3IJIe[JaTH Kao HauWH HU3pakaBarba CTHJIA,
aJI1 HOCU U 030UJ/bHE PU3UKE:
e Omrehewe riiehu 1 nyrame 3yba
HHdek1yje — yCHa AyI/ba je IIyHa 6aKTepHja
OTOK U 60J10BH
[ToTemkohe y TOBOPY U KBaKaby
PHU3UK 0f1 aJIEPTHjCKUX peaKiiyja U XpPOHUUYHe UpUTaIluje TeCHU




CABET MJIAIUMA:

ABJBE TPEBA JIA BYJIE HA ITIPBOM MECTY. CBAKA O/l OBUX HABHKA
HUMATH TPAJHE ITIOCJIEAUIIE. IPABOBPEMEHA EAVKAIIUJA 1
T O PUSHIITHUMA IIOMA’XY V IOHOIIEKRY 3IPABUJUX N3BOPA.




PeoBHE 1ImoceTe CTOMAaTOJIOLY

MHoru /byiu OfjIa3e KOJ CTOMAaToJIOra TeK Kaf, oceTe 60JI, aIld TaKaB IIPUCTYII MOXKe
IOBEeCTHU 40 KOMIUIMKAaIlMja Koje Cy ce MOIJIe CIIPeUUTH. PeToBHEe KOHTPOJIE CY jefaH Of
HajBa)KHUjUX KOpaKa y ofjprKaBamy J0OPOT OpaJIHOT 3/[paBJba.

Ko/imkKo uyecTo H 3a1iro?

[Ipertopydyje ce mocera CTOMaTOJIOTy Ha CBaKHX 6 MeceIlM, YaK U KaJja Hema 6oj1a UiIu
pobseMa.

[lup je paHa JujarHo3a U IIpeBeHIIHja 0oJileCTH - Kapujeca, TUHTHUBUTHCA,
IIapoJOHTOIIaTHje.

PeoBHE KOHTpPOJIE CY Ba’KHE U 3a Hpoq)ECI/IOHaJIHO quIitheme KaMeHIla ¥ HacCjiara KOje
YEeTKHUIla HEe MO’Ke YKIIOHUTH.

Kako usrienma mperien?

[Ipersien 06uuHO Tpaje 10-20 MUHYTa U YKIbYUYje:
BusyeJsiHu 1ipersief; 3y6a U [eCHHU.
[IpoBepy Kapyjeca, 3alia/berba U CTarkba CTapyuX IIJIOMOU.
CaBeTOBame 0 XUTHjeHU U UCXPaHMU.
[To moTpebu, CHUMame 3yba WIU IIpellopyKa 3a [oJaTHe MHTepPBeHIHje.

Fe360.aHO0 je, 6p30 U KOPUCHO.




Ctpax op 3ybapa je yect, ajIu:
e (CaBpeMeHa CTOMaTOJIOTHja je TOTOBO 0e300/IHA.
e Jlekapu cy 00y4eHH [la pafie ca MIaiUMa U pa3dyMejy CTpaxoBe.

° Pa3r0Bop Ca CTOMATOJIOTOM IIpe€ IIperjenaad 1romMmazkKe aa ce OIIyCTHIII.

IITmo uewhe udew — marse uHmepgeHuuja he mu mpeéamu!

CToMAaToJIOIIIKA Hera TOKOM HOIIIeHa Impore3a u anapaTnha

Hormremwe (1)I/IKCHI/IX VI MOOMJTHHUX OPTOOOHTCKHX allapaTa 3aXTeBa HOCE6HY IIaXKIbY:

UeTkaTu 3y6e II0C/Ie CBaKOI 06poKa.

KopucTuTu UHTep/ieHTa/IHe YeTKUIle U IToce6He Cpe/iCTBA 3a UCIIUpakbe.
M36eraBaTu kBaKahe ryme, JielJbUBe CJIAaTKUIIIe U TBPAY XpaHY.
[TocehuBaTH OPZ0/JOHTA II0 PACIIOPENY.

CuennupUUIHOCTH y O KaBalky XUTHjeHe

V3 amnapar, 11oTpe6Ho je:

Jy>Ka U nlakKJbUBUja XUTHjeHa.

Kopuirtheme orjefiaza v cBeTJIa 3a IIperJies.
YeTKHUIle ca I10CeOHUM 00JIMKOM U IJIaBOM.
O6aBe3aH KOHAaIl UM TYIII 3a 3ybe.

CaBeTH 3a JIaKIlle HABUKaBame

[IpBUX HEKOJIMKO JaHa MOKe 6UTH HeyI06HO, aIu:

e V3MU MeKIIy XpaHy y II0YETKY.

e HocuTe Bocak Ha MeCTHMa IJle allapaT CTBapa UpUTalyje.
e He npeckauuTe unitheme — 6alll Taja je HajBakKHUje.

e [loxceTu cebe Ha IUJb — JIell, 3ApPaB OCMeX.




w 3AITIAMTH:

CTOMATOJIOT HHUJE HEHPI/I}ATEJB, BEh CABE3HHK TBOI' OCMEXA!




Kapujepa y cTOMaTOJ/IOTUjU U jABHOM 3/IPaBJbY

CroMaToJIOTHja HUje caMo Jieueke 3y0a — OHa je BajkaH [Ie0 jaBHOT 3/IpaBJba U HYIU
pasivyuTe KapujepHe IyTeBe. AKO BOJIMII [a IIOMa’kell JbyAWMa, 3aHUMa Te
MeJIUIIMHA U IIpell3aH paj, MOXK/a je HeKO OJf OBUX 3aHUMarba IIpaBU U360p 3a Tebe.

CromaroJior (ZOKTOp CTOMAaToJIOruje)

W .
@% Ko je cmomamoanoz?

CTpy4maK KOjHu JUjaTHOCTHKY]e, JIEYU U IIPeBEeHTHUBHO JieJyje Ha 37paBJbe yCTa, 3yba u
IEeCHH.

9 Kaxo nocmamu cmomamonaoz?

3aBpilleHa TMIMHa3Hja Wi MeJUIIMHCKA IIIKO0JIA.

[TpujeMHM ucouT (6M0JI0THja, XeMUja).

daKyJITeT CTOMATOJIOTH]je — 5 TOAUHA.

MoryhHocT cHernjanusanuje  (OpToAOHIIUja, OpajiHA XUPYpruja, aevuja
CTOMAaTOJIOTH]aA...).

& I'de padu?

V nmoMoBHUMa 3JIpaBJba, IPUBAaTHUM OpJAHHAIIMjaMa, OOJIHUIlaMa, HWHCTUTYIIHjaMa
jaBHOT 37[paBJba.
CTOMAaTOJIOIIKH TEXHHYAP

B, .
G% Ko je cmomamoaowku mexHuuap?

Uspaljyje mpoTese, KpyHHIlE, MOCTOBE U JApyre HaJOKHAa/e 3a 3ybe II0 YIIYTCTBY
CTOMATOJIOTA.

® Kako nocmamu mexnuuap?

e Cpenma 3ApaBCTBEHA IIKOJIA — CMEP CTOMATOJIOIIKH TeXHIYAap (4 TOHHe).
e Ilo ’KeJ/bH, JJaJbe YCaBPIIaBak-€ UM OTBApakbe COIICTBEHE JIabopaTopHje.

& I'de padu?

V 3y60TeXHUYKUM JlabopaTopHjaMa, Y capajilb1 ca CTOMAaT0JI03UMa.




MeaHuIIUHCKa ceCTpa/TeXHUu4Yap y OpaJIHOj XUTHjeHH!

W
d Ko cy oHU?

AcucTupajy CTOMaTOJIOTy, BOJle €BHUJIEHIIH]jy, CTEPWJIHIINY HHCTPYMEHTe U eAyKyjy
IaryjeHTe 0 XUIr'vjeH!.

@ IIym o6pa3soearsa:

e Cpemma MeQUITMHCKA IIIKOJIA
e JlomaTHe 06yKe 1 KypCeBU U3 00JIaCTH OpaIHe XUTHjeHe

& I'de padu?

Y CcTOMAaTOJIONIKUM OpAWHAaIMjaMa, IIIKojlaMa (3[paBCTBEHO BacIlIUTamke), JOMOBHUMA
3 paBJba.

Pa3Bo0j Kapujepe U jaBHOT 3paB/ba

CroMaToJiOoTHja je U Ba’KaH [e0 jaBHOTr 3ApaBsba. [[podecroHaNIU MOTYy pajuTH Yy
UHCTUTYIIMjaMa Koje ce 6aBe:

e [IpeBeHTHBHUM IIpOrpaMHMa y IITKOJIaMa.

e HcTpa’KuBambeM U eyKallHjoM.

e KamrarmaMa 3a IoIu3ahe CBECTH O 3Hauajy opajiHe XUTHjeHe.
e MehyHapogHUM XyMaHHUTapHUM MHUCHjaMa.




3AIITO N3ABPATH OBAJ IIVT?

,CBAKH OCMEX KOJH IIOMOT'HEII JIA BY/E 3/IPAB JE JOIIPHHOC
i HEYEM BEREM - BO/BEM /[PYIITBY.*
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